
Palveluhinnasto(€) 

 Palvelu 
Aika 

(min) 
Arkipäivä Viikonloppu Palvelun kuvaus 

1 
Kiinalainen 

Hieronta 
60 49 57 

Kiinalainen hieronta stimuloi 

keskushermostoa käsitekniikan 

avulla edes auttaen verenkiertoa, 

imusuoniston toimintaa, 

aineenvaihduntaa sekä 

tasapainottaen yleistä hyvinvointia. 

2 

Perinteinen 

Kiinalainen 

Hieronta 

90 69 87 

Perinteinen kiinalainen hieronta 

joka stimuloi keskushermostoa 

käsi-, jalka- ja polvitekniikoilla 

edesauttaen aineenvaihduntaa, 

kuona-aineiden poistoa sekä 

painon pudotusta. 

3 Aromahieronta 60 49 57 

Kokovartalohieronta 

manteliöljyllä, öljy imeytyy ihoon 

ja edistää ihon kimmoisuutta. 

Hieronta on erittäin rentouttava ja 

vahvistaa immuunijärjestelmää. 

4 Yrttihieronta 60 49 57 

Luonnonyrttiöljyjä käyttämällä 

hieronnassa öljy imeytyy ihoon, 

poistaen lihasjäykkyyttä, parantaen 

verenkiertoa ja puhdistaen ihoa. 

(Ei raskaana oleville tai 

herkkäihoisille.) 

5 Päähieronta 30 25 29 

Pää, niska ja hartiaseudun hieronta. 

Helpotusta pääkipuun, harmaisiin 

hiuksiin, hiusten lähtöön sekä 

hiusten kasvuun. Parantaa 

unenlaatua. 

6 
Pää- ja 

Kasvojenhieronta 
30 25 29 

Rentouttava pää-, niska- sekä 

kevyt kasvojenhieronta 

7 
Kiinalainen 

Kasvojenhieronta 
30 25 29 

Hidastaa ikääntymisen vaikutuksia 

ihoon. 

8 
Oma Valintainen 

Hieronta 
30 25 29 

Valitse itse hierontaöljy ja 

hierottava kohde. 

9 
Oma Valintainen 

Hieronta 
45 37 43 

Valitse itse hierontaöljy ja 

hierottava kohde. 

10 
Oma Valintainen 

Hieronta 
75 57 72 

Valitse itse hierontaöljy ja 

hierottava kohde. 

11 
Jalkakylpy ja 

Akupistehieronta 
30 29 34 

Rentouttava jalkakylpy jossa jalan 

hermopisteitä hieromalla ja 

painelemalla stimuloidaan eri 

sisäelimiä esim. munuaisia ja 

sydäntä. Tämä auttaa hoitamaan ja 

ehkäisemään korkeaa 

verenpainetta, reumatismia ja 

kehon luontaista vastustuskykyä. 

12 
Jalkakylpy ja 

Akupistehieronta 
60 45 53 

Rentouttava jalkakylpy jossa jalan 

hermopisteitä hieromalla ja 



painelemalla stimuloidaan eri 

sisäelimiä esim. munuaisia ja 

sydäntä. Tämä auttaa hoitamaan ja 

ehkäisemään korkeaa 

verenpainetta, reumatismia ja 

kehon luontaista vastustuskykyä. 

13 
Yrttinen 

Jalkakylpy 
30 17 19 

Yrtit desinfioivat jalkojen 

bakteerien määrää, kosteuttavat 

jalkoja poistaen kovettumia, 

edistävät verenkiertoa sekä 

hidastavat ikääntymisprosessia. 

14 Pedikyyri 20 17 19 
Jalkojen raspaus, kynsien leikkuu 

ja viilaus. 

15 
Akupunktio 

Terapia 
30 43 49 

Akupunktio on perinteisen 

kiinalaisen lääketieteen 

hoitomenetelmä joka säätelee koko 

kehon sisäelinten toimintaa. Neulat 

stimuloivat kehon akupisteitä joilla 

saadaan tehostettua mm. kehon 

luontaista parantumista, 

vastustuskykyä tauteja vastaan 

sekä hidastaa ikääntymisprosessia. 

 

16 
Akupunktio 

Terapia 
45 59 69 

Akupunktio on perinteisen 

kiinalaisen lääketieteen 

hoitomenetelmä joka säätelee koko 

kehon sisäelinten toimintaa. Neulat 

stimuloivat kehon akupisteitä joilla 

saadaan tehostettua mm. kehon 

luontaista parantumista, 

vastustuskykyä tauteja vastaan 

sekä hidastaa ikääntymisprosessia. 

 

17 
Akupunktio 

Terapia 
60 75 89 

Akupunktio on perinteisen 

kiinalaisen lääketieteen 

hoitomenetelmä joka säätelee koko 

kehon sisäelinten toimintaa. Neulat 

stimuloivat kehon akupisteitä joilla 

saadaan tehostettua mm. kehon 

luontaista parantumista, 

vastustuskykyä tauteja vastaan 

sekä hidastaa ikääntymisprosessia. 

 

18 Aromakylpy 30 29 34 

Kasvien vaikuttavat ainesosat 

puhdistavat imusuonijärjestelmää, 

rentouttaen ja helpottaen erityisesti 

uniongelmista kärsiviä. 

19 Yrttikylpy (naiset) 30 29 34 

“Kuu ja Aurinko” naisille, 
edesauttaa pintaverenkiertoa ja 
tekee ihosta erityisen sileän ja 

pehmeän. 



20 
Yrttikylpy 

(miehet) 
30 29 34 

“Lohikäärme ja Tiikeri” miehille, 
vahvistaa luita, lihaksia ja edistää 
munuaistoimintaa sekä ehkäisee 

reumatismia. 

21 Hierova Kylpy 15 17 19 

Kylvyissä vettä säädellään mm. 

lämpötilalla, vesisuihkulla ja 

ultraääniaalloilla. Näin vesi 

muutetaan ionisoiduksi jolloin se 

on luonnonmukainen kuten esim. 

vesiputouksissa. Kylvyt ovat 

erittäin rentouttavia ja hoitavia 

mm. stressin poistoon, 

lihasvaurioihin ja -jäykkyyteen. 

 

22 Hierova Kylpy 30 29 34 

Kylvyissä vettä säädellään mm. 

lämpötilalla, vesisuihkulla ja 

ultraääniaalloilla. Näin vesi 

muutetaan ionisoiduksi jolloin se 

on luonnonmukainen kuten esim. 

vesiputouksissa. Kylvyt ovat 

erittäin rentouttavia ja hoitavia 

mm. stressin poistoon, 

lihasvaurioihin ja -jäykkyyteen. 

 

23 Suolakylpy 30 43 51 

Suolakylvyssä hierotaan suolalla 

keho jonka jälkeen astutaan 

rentouttavaan lämpimään veteen. 

Suolan tarkoitus on desinfiointi ja 

mikrobien hävittäminen. Tämän 

ansiosta kehon tulehdukset 

lieventyvät ja immuunijärjestelmä 

vahvistuu. Suolakylvyn parantava 

voima on havaittu hyväksi etenkin 

keuhkosairauksien, 

painonpudotuksen, korkean 

verenpaineen, reumatismin, 

atooppisen ihottuman, hiusten 

lähdön, ikääntymisprosessin 

ehkäisyssä ja hoidossa. 

24 Suolakylpy 60 75 89  

25 Höyrykylpy 30 25 29 

Höyrykylvyssä käytetään hyväksi 

erilaisia kiinalaisia yrttejä. 

Höyrystyessään yrtit stimuloivat 

hermostoa ja edesauttavat mm. 

reumatismin hoitoa, luiden 

murtumien paranemista, lisäävät 

verenkiertoa, ihohuokosten 

avautumista, stressin sekä 

työuupumuksen poistoa. 

 

26 
Viikko 

Hoitopaketti 
 Kysy Hintaa Kysy Hintaa  

 


